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Програма науково-практичної конференції: 
«Проблеми сучасної внутрішньої медицини та шляхи 

подолання: фокус на комлексність та персоніфікацію» 
(не дає підстави для нарахування балів). 

18 червня 2024 року 
 
Захворювання органів травлення. Актуальні  рекомендації з 
діагностики та лікування. 
Модератори: Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, Бака Олена 
Михайлівна. 
 
10:00-10:20 Проф. Магнус Сімрен (Гетеборг, Швеція)./M. Simrén 
(Gothenburg, Sweden) 
Діагностика та лікування overlap- синдрому при функціональних 
розладах DGBI (Розлад кишково-мозкової взаємодії)./ How to 
diagnose and treat overlapping syndromes in DGBI.  
10:20-10:40 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Від настанов до клінічної практики. Терапевтичні підходи до ЗНПЗ 
не завжди однакові. 
10:40-11:00 Бака Олена Михайлівна (м. Київ)  
Екзокринна недостатність підшлункової залози при запальних 
захворюваннях кишечника. 
11:00-11:20 Проф. Філіппова Олександра Юріївна (м. Дніпро) 
Синдром подразненого кишечника: від клініко-психологічних 
аспектів до лікування. 
11:20-11:40 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Дієта, мікробіота та пробіотики: огляд сучасного стану питання з 
позицій доказової медицини.  
11:40-12:00 Бака Олена Михайлівна (м. Київ)  
Серцево- судинні захворювання у пацієнтів з МАСХП/НАЖХП. 
12:00-12:20 Відповіді  на запитання. 
 
Рекомендації мультидисциплінарної команди щодо медикамен-
тозного супроводу в практиці лікаря-інтерніста. 
Модератори: Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, проф. Селюк 
Мар’яна Миколаївна. 
 
12:20-12:40 Проф. Дудар Ірина Олексіївна (м. Київ) 



Хронічна хвороба нирок: що потрібно знати лікарю первинної 
ланки?  
12:40-13:00 Д.мед.н. Черська Марія Сергіївна (м. Київ)  
Фосфокреатин в періопераційній підготовці до 
некардіохірургічних операцій пацієнтів похилого віку високого та 
дуже високого кардіоваскулярного ризику.  
13:00-13:20 Проф. Селюк Мар’яна Миколаївна (м. Київ)  
Проблеми інсомнії в реаліях сьогодення. 
13:20-13:40 Проф. Губська Олена Юріївна (м. Київ)   
Сучасні вимоги та можливості корекції гіперурикемії. 
13:40-14:00  Проф. Труфанов Євген Олександрович (м. Київ) 
Комплексне лікування хронічних дегенеративних патологій 
хребта. 
14:00-14:20 К.мед.н. Вольницька Христина Ігорівна (м. Львів)  
Оновлені рекомендації з ХОЗЛ 2024. На що потрібно звернути 
увагу сімейному лікарю? 
14:20-14:40 Відповіді  на запитання.  
 
У фокусі уваги – кишечник. 
Модератори: Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, доц. Лопух 
Ігор Ярославович. 
 
14:40-15:00 Бака Олена Михайлівна (м. Київ) 
Патогенетичне та симптоматичне лікування діарейного синдрому. 
15:00-15:20 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Оновлення клінічної практики AGA щодо менеджменту 
дивертикуліту товстої кишки:експертний огляд 2021. Вирішені та 
невирішені питання. 
15:20-15:40 Доц. Лопух Ігор Ярославович (м. Київ)  
Особливості диференційної діагностики та лікування 
термінального ілеїту. 
15:40-16:00 Відповіді на запитання. Підсумки. 
 

Майстер-клас з міжнародною участю: 
«Можливості сучасної лабораторної та інструментальної 

діагностики у внутрішній медицині» 
19 червня 2024 року 

 
Адреса проведення заходу: (м. Київ, вул. Госпітальна, 4, готель РУСЬ). (Початок 
роботи о 10:00). 
 
Майстер-клас відбудеться в комбіновано форматі онлайн та очно. Посилання на 
трансляцію буде надано на e-mail (вказаний при реєстрації) напередодні заходу. 
Тестування триватиме протягом заходу 19.06.24. з 10:30 до 22:00. 
 



До участі у майстер-класі запрошуються провідні науковці України та лікарі за 
спеціальностями: гастроентерологія, дієтологія, ендокринологія, ендоскопія, 
загальна практика - сімейна медицина, імунологія, інфекційні хвороби, кардіологія, 
клінічна біохімія, клінічна онкологія, клінічна лабораторна діагностика, медицина 
невідкладних станів, неврологія, нефрологія, ортопедія і травматологія, дитяча 
отоларингологія, отоларингологія, педіатрія, проктологія, психотерапія, 
пульмонологія, ревматологія, рентгенологія, терапія, трансплантологія, 
ультразвукова діагностика, урологія, фтизіатрія, функціональна діагностика, 
хірургія. та лікарі всіх інших лікарських спеціальностей. 
 
Модератори: Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, к.мед.н. 
Дереш Наталія Володимирівна   
 
10:00-10:20 Расходчикова Тетяна Валеріївна (м. Київ) 
Нові правила та рекомендації щодо участі у заходах БПР. 
10:20-11:00 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Рекомендації з клінічної практики EASL щодо неінвазивних тестів 
для оцінки тяжкості та прогнозу захворювань печінки. Фокус на 
МАСХП  (за матеріалами EASL NAFLD Summit 2022).  
11:00-11:25 К.мед.н. Дереш Наталія Володимирівна (м. Київ) 
Основи МРТ печінки для лікарів внутрішньої медицини.  
11:25-12:00 Проф. Криштиану Спада (Рим, Італія); проф. Евелін 
Деккер (Амстердам, Нідерланди)/ Prof.Cristiano Spada (Rome,Italy); 
Prof. Evelin Dekker (Amsterdam, Netherland) 
Дебати за/проти. Штучний інтелект в ендоскопії: чи є він 
справжнім доповненням? 
12:00-12:20 Відповіді на запитання. 
12:20-22:00 Додатковий час для виконання тестових завдань. 
 
Майстер-клас є заходом безперервного професійного розвитку для лікарів 
вищезазначених спеціальностей. 
 
Мета проведення заходу: 
- поглибити рівень знань лікарів вищезазначених спеціальностей з сучасними 
методами діагностики та лікування пацієнтів; 
- ознайомити лікарів з актуальними світовими та вітчизняними гайдлайнами. 
 
В результаті навчання учасник заходу отримає знання у сфері лабораторної та 
інструментальної діагностики захворювань внутрішніх органів. Отримає знання 
щодо трактування результатів діагностики та можливість впроваджувати отримані 
знання в практичній діяльності. Ознайомиться з оновленими правилами БПР. 
 
Структура заходу: 2 години лекцій, 20 хвилин відповіді на запитання, 7 годин 40 
хвилин оцінювання отриманих знань. Загальний обсяг навчального навантаження 
10 годин. В ході навчання учасники прослухають лекції, приймуть участь в дискусії, 
та приймуть участь у тестуванні задля оцінювання засвоєння отриманих знань. 
 
Лекційний матеріал буде викладено в режимі реального часу. Також учасники 
можуть в режимі реального часу отримати відповіді на поставлені запитання. 



 
Майстер-клас буде проводитись в режимі реального часу з трансляцією через 
ютуб канал. Запис викладених матеріалів залишається у вільному доступі для 
учасників заходу. 
 
Спікери заходу: 
Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Д.мед.н., професор кафедри терапії №1, медичної діагонстики і гематології та 
трансфузіології ЛНМУ ім. Д. Галицького. 
Дереш Наталія Володимирівна (м. Київ) 
К.мед.н. лікар-рентгенолог, завідувач радіологічного відділення. 
Криштиану Спада /Cristiano Spada (Італія) 
Професор, університет Каттолика дель Сакро Куоре. Директор відділу ендоскопії 
органів травлення та гастроентерології лікарні Fondazione Poliambulanza. 
Евелін Деккер/ Evelin Dekker (Нідерланди) 
Професор, медичний центр Амстердамського університету. 
Расходчикова Тетяна Валеріївна (м. Київ) 
Керівник аналітично-інформаційного відділу ГО АЛІЗУ. 
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Синдром подразненого кишечника Різносторонній погляд 
фахівців на вирішення проблем діагностики та лікування. 
 
12:20-12:40 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Управління СПК: збалансування дієти та фармакотерапії.  
12:40-13:00 Проф. Терьошин Вадим Олександрович (м. Харків)  
Деякі важливі аспекти патогенетичної терапії синдрому 
подразненої кишки – маємо заспокійливий меседж.   
13:00-13:20 Доц. Лопух Ігор Ярославович (м. Київ) 
Особливості лікування постінфекційного СПК з урахуванням 
субтипів.  
13:20-13:40 Проф. Осьодло Галина Василівна (м. Київ). 
Перспективи застосування масляної кислоти в лікуванні 
захворювань кишечника.  
13:40-14:00 Проф. Осьодло Галина Василівна (м. Київ). 
Функціональні розлади кишечника в умовах сьогодення.  
14:00-14:20 Відповіді  на запитання. 
 
Комплексна терапія пацієнтів із больовими синдромами.  
Модератори: Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна, 
доц.СвінцІцький Ігор Анатолійович 
 



14:20-14:40 Проф. Волосовець Антон Олександрович (м. Київ)    
Мононевропатії: сучасні рішення для сучасної проблеми. 
14:40-15:00 Проф. Бондаренко Ольга Олександрівна (м. Львів) 
Інтегративний підхід у веденні пацієнтів із больовими 
синдромами.  
15:00-15:20 Доц. Свінціцький Ігор Анатолійович (м. Київ)  
Кристал-індуковані артропатії: сучасні засади діагностики та 
лікування.  
15:20-15:40 Відповіді  на запитання. Підсумки. 
 
 
 
 
З повагою,  президент  
ГО «Асоціація лікарів-інтерністів  
Західної України»                         Професор  О.О. Бондаренко 


